PRIRODN| KOSMETIKA

vyrobena s péci a laskou




VLASY

SAMPUK — tuhy Sampon na vlasy
50 g = 250 Kc/vydrzi cca 30 myti

NEJOBLIBENEJST PRODUKT MOJi KOSMETIKY.

Hlavnimi slozkami Sampuku jsou: SCI (stil odvezena derivaci z kokosového oleje), SCS (kokosulfat sodny),
hydrolaty nebo bylinné odvary, bambucké maslo, marocky jil a nékolik malo dalSich pfirodnich latek.

Sampuk pfijemné péni a jemné voni. Jak dlouho vydrzi zavisi nejen na tom, jak ¢asto si budete myt vlasy,
ale rozhoduje o tom i uskladnéni. Po pouZiti ho nechte v mydlence mimo dosah vody, aby se Vam brzy

nevymyl.

Zde je par nejoblibené&jsich kouskll. Vyberte si v téchto provérenych, anebo se nebojte Fict o sv{j original.

Levandule s kapkou Fialky — na vSechny typy vlas(; suché, mastné, jemné, bez Zivota

(obsahuje levanduli a fialku vonnou)

Rizovy sad — na suché vlasy a citlivou pokozku hlavy; doda vlas@im zdravi, pruznost a lesk

(obsahuje rdzi, santalové drevo a kapic¢ku neroli)

Provence — na mastné a poskozené vlasy; vycisti, zahoji, uklidni a podpofi jejich rlst

(obsahuje tymian, levanduli a rozmaryn)

Prales — na velmi citlivou pokozku hlavy; vrati vlasiim lesk a pruznost a zklidni podrazdénou kdzi

(obsahuje zeleny jeCmen, konopi, borovici, levanduli a citrénovou travu)

Mata a Rozmaryn — na mastné vlasy a citlivou pokozku hlavy; podporuje rlist viast

(obsahuje matu peprnou, matu kadefavou, rozmarynu a odvar z kopfiv)

Rakosnicek — na détské vlasky; viiné pomerance, vanilky a hefmanku, jemné vycisti a zbavi pokozku
Supinek




VLASY

VLASOVY ZIVOTABUDIC
100 ml = 290 K¢

Vlasovy Zivotabudic je olejova smés obohacena o aktivni latky. PouZivat se da dvojim zpfisobem — jako
péce pred mytim nebo jako kondicionér po umyti, ktery se jiz neoplachuje.

Vyzivuje vlasy zevnitfF a navraci jim jejich pruznost a lesk.

vvs

Hodi se pro sussi, lamavé a kiehké vlasy, ty ho nacucaji s radosti ihned.
Rada ho doporucuji i na mastnéjsi pokozku hlavy, ale tam je potieba pocitat s delsi dobou navyku —

mastna pokozka hlavy prestane tolik mazu produkovat, jakmile ji doprejete olejovou péci.

Vlasovy zivotabudic¢ — kombinace olejll, jako napf. mandlovy, olivovy, merunkovy spolu s éterickymi oleji
z rozmarynu a levandule, extrakt z frézie a dalsi obohacujici slozky

Voni po kvétinach, jemné a krasné.




PLET

SLEHANY PLETOVY KREM
60 ml = 490 K¢

vvrs

Tyto krémy jsou velmi snadno roztiratelné, svézi a lehké. Piekvapi Vas, jak dlouho takova mala lahvicka

vydrzi. Daji se pouzit jako denni i nocni péce. Zvlacinuji pokozku a neucpavaji pory.

Nejvétsich acinkd se dockate, kdyz krém namazete na vihkou plet’, napf. po sprse nebo po pouziti
kvétového hydrolatu. Pory jsou v ten moment oteviené a ucinné slozky tak maji Sanci dostat se az do

samého jadra bunék.

Plet'ové krémy obsahuji par kapek konzervantu Cosgard, coZ je ECOCERTEM schvaleny konzervant pro
pFirodni a bio kosmetiku. Bez né€j by krémy prezily pouze par dnii p¥i velmi dobrém uskladnéni, protoze

obsahuji vodni slozku v podobé hydrolat, a tyto je potieba vzdy zakonzervovat.

R{iZe — na plet’ zralou, unavenou, s néjakou tou vraskou

Kombinace mandlového a olivového oleje, rlizového hydrolatu a rdzového éterického oleje dala vzniknout
jemnému, presto smysinému Zenskému krému. Da se pouZit na vSechny typy pleti, nikde neudéla zle,
ale nejvétsi Gcinek zaznamena plet’ s pocinajicimi, anebo uz existujicimi vraskami. RGzZe je vini Zenstvi,
proto tento krém pracuje hluboko v nasem nitru pravé s pfijetim vlastniho Zenstvi a jako pfiprava na

matefstvi. U muz{ pak s pfijetim své Zenské Casti osobnosti.

Jasmin a RiiZe — na vSechny typy pleti, zejména citlivou, suchou, zarudiou

Pokud je r@ze kralovna, pak jasmin je kral. Tento krém je o néco hutné&jsi nez R{ze. Kombinace
bambuckého masla, mandlového a olivového oleje a téch nejcistsich hydrolatl a éterickych olejl byla
vytvorena pro plet’ citlivou a suchou. Krém pomaha s hydrataci a zmirfiuje svédéni a zarudnuti. Krém

nadherné a jemné voni. Potési srdce kazdé zeny.

Levandule — na vSechny typy pleti

Mandlovy a slunecnicovy olej ve vyvazeném poméru, levandulovy hydrolat a par kapek levandulového

éterického oleje. Jestli by se dal tento krém popsat jednim slovem, pak by to bylo UNIVERZALN]. Levandule

je zazrakem prirody kvdli svym blahodarnym G¢ink@im snad ve vSech oblastech. V nasem nitru udrzuje klid,




pocit bezpedi, Cistoty, zklidnéni a harmonie. Nemusel by vSak vyhovovat osobam s nizkym krevnim tlakem,

na né pUsobi az prilis sedativné.

Zlato — na plet’ mastnou, aknozni, problematickou

Rakytnikovy a sluneénicovy olej, hefmankovy hydrolat a GiZasna kombinace EO saturejky a citrénové
travy Vas okouzli nejen prekrasnou barvou a prijemnou vini, ale hlavné svymi Ucinky na problematickou
plet. Je to skvély pomocnik. DlleZité je vSak myslet na to, Ze pokud je plet’ naro¢néjsi, potfebuje

pravidelnost a pfimérenou péci. Ne vSechny rady, tipy a triky ,jak na akné" plati pro vsechny. Proto

hledejte a najdete svoji cestu.




PLET

ODLICOVACI MLEKO
100 ml = 290 K¢

Pro ty z nas, které stale neodolavame dekorativni kosmetice, je mé odlicovaci mléko vérnym
pomocnikem ve vice ohledech. Vytvorila jsem ho pro Zeny mné podobné, tedy hodné zaméstnané,
obcas nestihajici a stale touzici starat se o sebe a svoji plet’, i kdyZ spanek zni lakavéji. Mléko totiz
obsahuje spoustu sloZek plet'ového krému, je vyZivné uz samo o sobé, takZe nejen Ze odlici, ale i vyZivi a

zvlacéni.

R{ize — na plet’ zralou, unavenou, s néjakou tou vraskou

V.

Velmi pFijemné odli¢ovaci mléko. Vné rize je jemna, ale jeji Gcinky jsou silné. Nejen tak pro nic za nic se

hydrolat z rlize, ktery toto odlicovaci mléko obsahuje, pouziva pro péci o plet’ uz po tisice let.

Jasmin a Riize — na vSechny typy pleti, zejména citlivou, suchou, zarudlou

Pro Zeny trpici na suchou a velmi citlivou plet’. Velmi jemné oSetujei plet’ a pomize s odlicenim vSech partii,
véetné téch ocnich. Klidna, pfesto omamna viné jasminu a rize, ktera se v tomto mléce snoubi, pracuje

na urovni fyzické i psychické.

Svézi Levandule — na vSechny typy pleti

Univerzalni pomocnik na vSechny typy pleti. Opét tu najdete slozeni jemnych olej (mandlového a
slunecnicového), hydrolatu z levandule, éterického oleje z levandule a citrénu a par dalsich slozek, které

vedou ke zvla¢néni a rozjasnéni klize.

Zlato — na plet’ mastnou, aknézni, problematickou

Zakladem je rakytnikovy olej, hydrolat z hefmanku, s kapic¢kou EO saturejky a citrénové travy. Jedna se o
kombinaci silnych bojovnik& proti akné. Hefmanek ma vynikajici Cistici Gcinky, odstrariuje z pleti zbytky
necistot, napomaha pfi snizovani produkce kozniho mazu, otevira a Cisti péry. Se silnou a Cistici saturejkou

a citrénovou travou je tak skvélym pomocnikem na problematickou plet. I na té dusevni Urovni by se dalo

sméle fict, ze kombinace téchto vini Cisti vée, co uz Vas netési.




PLET

PRIRODNI KVETOVY HYDROLAT
50 ml = 150 K¢

vavs

Hydrolat je to nejjemnéjsi a nejCistsi, co se da z bylin a kvétin ziskat. Miizete ho pouzivat na oblicej, dekolt,
do vlasti nebo kamkoli jinam na télo. Vhodné je jeho pouziti pod plet'ovy krém, samostatné jako plet'ové
tonikum, jemny odlicovac nebo jen tak na ochlazeni i pro potéseni. Pomaha velmi jemné osetrovat
pokozku a udrZovat ji pruznou a hydratovanou. Je vhodnym pomocnikem na osetfeni kéiZze i pro ty
nejmensi.

7 s v

Kazda z bylin a kvétin ma svoje specifické ucinky na télo i psychiku. Vyberte si tu svoji.
R{ize — na plet’ zralou, unavenou, s néjakou tou vraskou

Levandule — na velmi citlivou a jemnou plet’

Chrpa — na vSechny typy pleti, zejména citlivou, suchou, zarudlou

Zlato — na plet’ mastnou, aknézni, problematickou

(hefmanek v kombinaci s mésickem lékarskym)




PLET

PLETOVE SERUM
30 ml = 490 K¢

V sérech hraji hlavni roli OLEJE. Podle typu pleti, pro které je sérum vytvorené, jsem nakombinovala ty
nejlepsi a nejcistsi rostlinné oleje spolu s biologicky aktivnimi latkami, které maji prokazany pozitivni
ucinek v péstovani pokozky. Nékteré oleje jsou moji vlastni vyroby (konopny, rakytnikovy). Séra jsou
navrzena tak, aby pomahala s obnovou koznich bunék, chranila plet’ pred ztratou hydratace a pomahala
obnovit ochranny film pokozky, aniZz by zanechavala pocit mastnoty. Aby byla cela kompozice
dovedena k dokonalosti, kazdé sérum obsahuje par kapek vzacnych éterickych olejti, které jsou presné
zvolené pro Feseni problematickych oblasti danych typi pleti.

Uvedena plet'ova séra maji SPF faktor 15-20.

Mokos — na plet’ zralou, unavenou, s néjakou tou vraskou

Opunciovy, arganovy, jojobovy a Sipkovy olej, olivovy squalan, éterické oleje z rliZze a jasminu a par kapek
vitaminu E zajisti Vasi pleti blahodarnou péci. Lehce se vstiebava a zanechava na pokozce sametovy

pocit. Pomaha s redukci vrasek, plet’ zlistava jemna a vyzivena. Kouzelné voni.

Vesna — na plet’ problematickou, flekatou po akné

Arganovy, konopny, rakytnikovy, nimbovy a Sipkovy olej, olivovy squalan a kombinace olejd z levandule
a neroli, vitamin E. Pomaha s problematickou pleti a IéCenim jizvicek po akné (pigmentovych skvrn, které
se po akné tvori). Smés nezanechdva pocit mastnoty. Zvolené oleje jsou nejméné komedogenni —

neucpavaji péry a nechavaiji i pres péci pokozku dychat.

Ziva — plet’ takova vselijaka, divoka

Merurikovy, opunciovy a jojobovy olej, taky olej z pSeni¢nych klické a pupalky, kyselina hyaluronova,
Panthenol, olivovy skvalan a dalSi. Sérum voni po omamné gardénii a merunkovém oleji. Je vytvoreno

pro ty, které trapi rdznoroda, tu sucha, tu mastna, tu vselijaka plet. Sérum je velmi lehce vstfebatelné.

Z@stava po ném pouze nadherna viiné a pocit hebké a vyZivené kiiZe.




PLET

PLETOVE MYDLO S AKTIVNIM UHLIM
50 g = 190 K¢

Vavs

Cerné jako nejtemnéjsi noc, a to diky aktivnimu uhli. K éemu je takové uhli dobré v mydle? Jesté k tomu
na plet'? Jako magnet na sebe vaze riizné necistoty, zbavuje plet’ bakterii a odstrarnuje z povrchu kiize
prebytecny koZni maz, aniZz by narusil pfrirozeny ochranny film na pokoZce. VSechny tyto ucinky
dohromady daly vzniknout i¢innému bojovnikovi proti problematické a aknozni pleti. Jinym samoziejmé

neuskodi, je velmi Setrné, presto ucinné.

Obsahuje olivovy olej, bambucké maslo, kokosovy olej, hydroxid sodny (pouze ke zmydelnéni ve
finalnim produktu se nevyskytuje), bambucké maslo, tfezalkovy olej, moje domaci masti, aktivni uhli,

Panthenol a éterické oleje.

Levandule — hojiva a zklidfujici, zbavuje plet’ uc¢inné mazu a necistot; na nervovy systém plsobi viiné

levandule antidepresivné, prospiva pfi chronické Gnaveé a zklidfiuje pfi nervozité

Citronova medunka — citrénovy étericky olej, ktery toto mydlo obsahuje, je vhodny na liSeje, opary,
zanicené rany, zaroven podporuje regeneraci pokozky, s hojivou medurikou, kterd pomaha proti

nespavosti a je sedativni, se tak perfektné doplriuji

Jasmin a RiiZe — kombinace je ur¢ena na mastnou i suchou plet, napomaha hydrataci pokozky; postara

se 0 jemné Cisténi pleti a opecuje vrasky (pocinajici i existujici), navic nadherné voni.




TELO

SLEHANE TELOVE MASLO
180 ml = 650 K&
60 ml = 250 K¢

Maaaslo doslova a do pismene. Toto je skutecné mastnéjsi, skvéle roztiratelné, vonavé a hodné, opravdu

hodné vyzZivné. Vyuzit se da na celé télo, véetné obliceje a vlasi.

Vhodné je pro ty z Vas, ktefi radi udrzujete pokozku vliaénou a mékkou. Svoji strukturou se spise hodi jako

nocni péce. Ja jej vyuzivam jako takovou univerzalni masticku na vSechny bézné neduhy téla.

Ve vSech 3 druzich kombinuji bambucké maslo, kokosovy olej, mandlovy olej a vitamin E. S pouzitim

dalsich bylinnych olejii se pak fesi konkrétni potieby.

Vavrinka — na depky, zanéty i stres, osvézuje télo i mysl

(vaviin kubébovy — citrusova, velmi svézi)

Orient — posiluje viili a odolnost, prohlubuje relaxaci

(santalové drevo, sladky pomeranc, cedr — netradi¢ni, omamna)

Na dusi — na Gzkost, vycCerpani i stres, prohfiva dusi

(vanilka, benzoe, grep — sladka, svézi, jemna)

Kvétinova louka — zklidiiuje, posiluje energii srdce a dodava radost

(Sefik, fialka, frézie, rize — kvétinova, tajemna, jemna)




TELO

MASTI, MASTI, MASTICKY
50 ml = 250 K&

Zakladem masti je domaci, Cisté, nesolené veprové sadlo, vceli vosk od vcelicek z Klobouk a nase
bylinky. Masti jsou ohromnym pomocnikem s problematickou kiiZi. Veprové sadlo je pro lidské télo velmi
dobfe vstiebatelné a struktura se lidskému tuku i podoba. Na kiiZi ma opravdu blahodarné Gcinky —
pomaha s regeneraci a zklidnénim, nedrazdi ani velmi citlivou plet’ a déla primo zazraky na ekzematické

k@izi. Osobné pouzivam rada masti jako nocni péci o plet'.

Rastamast — na akné, seboreu i atopicky ekzém

Univerzalni pomocnik na réizné neduhy kiiZze. Je zejména vhodna pfi péci o suchou pokozku, na akné,

seboreu, atopicky ekzém, opary a dalsi. Nebojte se ji pouzit na jakoukoli ¢ast téla.

Lunamast — na jizvy, popaleniny i kiecové zily

Tato mésickova mast ma skvélé ochranné, zklidnujici a regeneracni Gcinky na pokozku. Ocenite ji napfr.

pfi oSetfovani popalenin, ekzémd, jizev, kfeCovych zil nebo ztvrdlé kiiZze. Nebojte se ji pouzit na jakoukoli

cast téla.




MAMA a MIM

DOMACI ZINKOVA MAST
50 ml = 290 K¢

Primarné je zinkova mast urcena pro déti a jejich kozni problémy — opruzeniny, omrzlinky, podrazdéna a
zéervenala pokozka atd. Vyuziti ma ale réizné. Casto o néj maji zajem zakaznici s akné, protoze jim velky

obsah zinku a dalsi obsaZenych latek déla na aknézni plet’ dobfre.
Nenechte se odradit nazvem, vyuziti se meze nekladou.
Détska dupka

Mandlovy, slunecnicovy a trezalkovy olej, extrakty z tfezalky a mésicku, bambucké maslo, oxid

zinec¢naty, Panthenol a vytazky z pomerance a zimolezu kamcatského.

OLEJOVA SMES PROTI STRIIM
100 ml = 390 K¢

Olejova smés zabranuje vzniku prasklin a strii. Velmi hluboce vyzZivuje pokozku — at’ uz se jedna o

vrv,

téhotenské brisko nebo jakoukoli problematickou cast téla clovéka (zadek, boky, stehna).
Hebky pupik - ROZovY

Mandlovy, Sipkovy a rakytnikovy olej, tfezalkovy olej, vytazku z riize damasské a pomerance, vitamin E

Hebky pupik - LEVANDULOVY

Mandlovy, Sipkovy a rakytnikovy olej, tfezalkovy olej, vytazku z levandule bulharské a mandarinky, vitamin
E




ROZLOUCEN|

Dékuji za Cas, ktery jste tomuto malému katalogu s velkym srdcem vénovali.

Jenom bych rada doplinila jednu myslenku a prosbu. Kosmetika i véechno ostatni, co vyrabim, je uréené
na neduhy téla a potieby duse, nejedna se vsak o Iéky a ja nejsem Iékarkou. At’ uz ke mné zajdete na
aromaterapii, masaz, jogu nebo si jen tak popovidat o kosmetice a bylinkach, budu st'astna a vdécna,
ochotna s Vami probrat, co bude potieba, ale navstévu IékafFe nenahradim. Jsou situace a stavy téla i
duse, které potiebuji odborny zasah. Véfim na holisticky pFistup k clovéku, ktery toho doktora v nékterych

situacich jednoduse potrebuje.

vvs

S radosti vyrobim cokoli, co Vam pomtiZe a co Vas potési. At’ uz jste to na predchozich strankach nasli ¢i

nikoli. Popust'te uzdu své fantazii a pust'me se spolecné do toho. TéSim se.

Jak si kosmetiku objednat:

Napiste mi OBJEDNAVKU kamkoli, kde spolu komunikujeme (e-mail, Whats App,...). Stadi napsat, e méate
zajem o kosmetiku a pokud jste si uz vybrali, rovnou pripiste, co to bude. V pfipadé, ze budu potrebovat

néjaké konkrétnéjsi informace, doptam se.

Doruceni Vaseho balicku:

Bali¢ek k Vam dom@ — balicek zasilam pres dopravce DPD. Cena za dopravu bali¢ku je 80 K¢.

Zaplaceni Vaseho balicku:

V krabicce s kosmetikou naleznete Gctenku, kde budou vSechny potifebné platebni Gdaje. Platite tedy az po

doruceni vonavého balicku k Vam domd.

s laskou, ANNU

775 603 151

annu@annu.cz

‘l studio_annu
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