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PŘÍRODNÍ KOSMETIKA 
vyrobená s péčí a láskou 



VLASY 
ŠAMPUK – tuhý šampon na vlasy ♥ 

50 g = 250 Kč/vydrží cca 30 mytí 

 

 
NEJOBLÍBENĚJŠÍ PRODUKT MOJÍ KOSMETIKY. 

 
Hlavními složkami šampuku jsou: SCI (sůl odvezená derivací z kokosového oleje), SCS (kokosulfát sodný), 

hydroláty nebo bylinné odvary, bambucké máslo, marocký jíl a několik málo dalších přírodních látek. 

 

Šampuk příjemně pění a jemně voní. Jak dlouho vydrží závisí nejen na tom, jak často si budete mýt vlasy, 

ale rozhoduje o tom i uskladnění. Po použití ho nechte v mýdlence mimo dosah vody, aby se Vám brzy 

nevymyl. 

 

Zde je pár nejoblíbenějších kousků. Vyberte si v těchto prověřených, anebo se nebojte říct o svůj originál. 

 
 
 

Levandule s kapkou Fialky – na všechny typy vlasů; suché, mastné, jemné, bez života 

(obsahuje levanduli a fialku vonnou) 

 

 

Růžový sad – na suché vlasy a citlivou pokožku hlavy; dodá vlasům zdraví, pružnost a lesk 

 
(obsahuje růži, santalové dřevo a kapičku neroli) 

 
 

Provence – na mastné a poškozené vlasy; vyčistí, zahojí, uklidní a podpoří jejich růst 

 
(obsahuje tymián, levanduli a rozmarýn) 

 
 

Prales – na velmi citlivou pokožku hlavy; vrátí vlasům lesk a pružnost a zklidní podrážděnou kůži 

 
(obsahuje zelený ječmen, konopí, borovici, levanduli a citrónovou trávu) 

 
 

Máta a Rozmarýn – na mastné vlasy a citlivou pokožku hlavy; podporuje růst vlasů 

(obsahuje mátu peprnou, mátu kadeřavou, rozmarýnu a odvar z kopřiv) 

 

 
Rákosníček – na dětské vlásky; vůně pomeranče, vanilky a heřmánku, jemně vyčistí a zbaví pokožku 

šupinek 



VLASY 
VLASOVÝ ŽIVOTABUDIČ 

100 ml = 290 Kč 

 
 

Vlasový životabudič je olejová směs obohacená o aktivní látky. Používat se dá dvojím způsobem – jako 

péče před mytím nebo jako kondicionér po umytí, který se již neoplachuje. 

 

Vyživuje vlasy zevnitř a navrací jim jejich pružnost a lesk. 

 
Hodí se pro sušší, lámavé a křehké vlasy, ty ho nacucají s radostí ihned. 

 
Ráda ho doporučuji i na mastnější pokožku hlavy, ale tam je potřeba počítat s delší dobou návyku – 

mastná pokožka hlavy přestane tolik mazu produkovat, jakmile jí dopřejete olejovou péči. 

 

 
Vlasový životabudič – kombinace olejů, jako např. mandlový, olivový, meruňkový spolu s éterickými oleji 

z rozmarýnu a levandule, extrakt z frézie a další obohacující složky 

 

Voní po květinách, jemně a krásně. 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 

 



PLEŤ 
ŠLEHANÝ PLEŤOVÝ KRÉM ♥ 

60 ml = 490 Kč 

 

Tyto krémy jsou velmi snadno roztíratelné, svěží a lehké. Překvapí Vás, jak dlouho taková malá lahvička 

vydrží. Dají se použít jako denní i noční péče. Zvláčňují pokožku a neucpávají póry. 

 

Největších účinků se dočkáte, když krém namažete na vlhkou pleť, např. po sprše nebo po použití 

květového hydrolátu. Póry jsou v ten moment otevřené a účinné složky tak mají šanci dostat se až do 

samého jádra buněk. 

 

Pleťové krémy obsahují pár kapek konzervantu Cosgard, což je ECOCERTEM schválený konzervant pro 

přírodní a bio kosmetiku. Bez něj by krémy přežily pouze pár dnů při velmi dobrém uskladnění, protože 

obsahují vodní složku v podobě hydrolátů, a tyto je potřeba vždy zakonzervovat. 

 
 
 

Růže – na pleť zralou, unavenou, s nějakou tou vráskou 

 
Kombinace mandlového a olivového oleje, růžového hydrolátu a růžového éterického oleje dala vzniknout 

jemnému, přesto smyslnému ženskému krému. Dá se použít na všechny typy pleti, nikde neudělá zle, 

ale největší účinek zaznamená pleť s počínajícími, anebo už existujícími vráskami. Růže je vůní ženství, 

proto tento krém pracuje hluboko v našem nitru právě s přijetím vlastního ženství a jako příprava na 

mateřství. U mužů pak s přijetím své ženské části osobnosti. 

 
 
 

Jasmín a Růže – na všechny typy pleti, zejména citlivou, suchou, zarudlou 

 
Pokud je růže královna, pak jasmín je král. Tento krém je o něco hutnější než Růže. Kombinace 

bambuckého másla, mandlového a olivového oleje a těch nejčistších hydrolátů a éterických olejů byla 

vytvořena pro pleť citlivou a suchou. Krém pomáhá s hydratací a zmírňuje svědění a zarudnutí. Krém 

nádherně a jemně voní. Potěší srdce každé ženy. 

 

 
Levandule – na všechny typy pleti 

 
Mandlový a slunečnicový olej ve vyváženém poměru, levandulový hydrolát a pár kapek levandulového 

éterického oleje. Jestli by se dal tento krém popsat jedním slovem, pak by to bylo UNIVERZÁLNÍ. Levandule 

je zázrakem přírody kvůli svým blahodárným účinkům snad ve všech oblastech. V našem nitru udržuje klid, 



pocit bezpečí, čistoty, zklidnění a harmonie. Nemusel by však vyhovovat osobám s nízkým krevním tlakem, 

na ně působí až příliš sedativně. 

 
 
 

Zlato – na pleť mastnou, aknózní, problematickou 

 
Rakytníkový a slunečnicový olej, heřmánkový hydrolát a úžasná kombinace ÉO saturejky a citrónové 

trávy Vás okouzlí nejen překrásnou barvou a příjemnou vůni, ale hlavně svými účinky na problematickou 

pleť. Je to skvělý pomocník. Důležité je však myslet na to, že pokud je pleť náročnější, potřebuje 

pravidelnost a přiměřenou péči. Ne všechny rady, tipy a triky „jak na akné“ platí pro všechny. Proto 

hledejte a najdete svoji cestu. 



PLEŤ 
ODLIČOVACÍ MLÉKO 

100 ml = 290 Kč 

 
Pro ty z nás, které stále neodoláváme dekorativní kosmetice, je mé odličovací mléko věrným 

pomocníkem ve více ohledech. Vytvořila jsem ho pro ženy mně podobné, tedy hodně zaměstnané, 

občas nestíhající a stále toužící starat se o sebe a svoji pleť, i když spánek zní lákavěji. Mléko totiž 

obsahuje spoustu složek pleťového krému, je výživné už samo o sobě, takže nejen že odlíčí, ale i vyživí a 

zvláční. 

 
 

Růže – na pleť zralou, unavenou, s nějakou tou vráskou 

 
Velmi příjemné odličovací mléko. Vůně růže je jemná, ale její účinky jsou silné. Nejen tak pro nic za nic se 

hydrolát z růže, který toto odličovací mléko obsahuje, používá pro péči o pleť už po tisíce let. 

 
 

 
Jasmín a Růže – na všechny typy pleti, zejména citlivou, suchou, zarudlou 

 
Pro ženy trpící na suchou a velmi citlivou pleť. Velmi jemně ošetujeí pleť a pomůže s odlíčením všech partií, 

včetně těch očních. Klidná, přesto omamná vůně jasmínu a růže, která se v tomto mléce snoubí, pracuje 

na úrovni fyzické i psychické. 

 
 
 

Svěží Levandule – na všechny typy pleti 

 
Univerzální pomocník na všechny typy pleti. Opět tu najdete složení jemných olejů (mandlového a 

slunečnicového), hydrolátu z levandule, éterického oleje z levandule a citrónu a pár dalších složek, které 

vedou ke zvláčnění a rozjasnění kůže. 

 

 
Zlato – na pleť mastnou, aknózní, problematickou 

 
Základem je rakytníkový olej, hydrolát z heřmánku, s kapičkou ÉO saturejky a citrónové trávy. Jedná se o 

kombinaci silných bojovníků proti akné. Heřmánek má vynikající čistící účinky, odstraňuje z pleti zbytky 

nečistot, napomáhá při snižování produkce kožního mazu, otevírá a čistí póry. Se silnou a čistící saturejkou 

a citrónovou trávou je tak skvělým pomocníkem na problematickou pleť. I na té duševní úrovni by se dalo 

směle říct, že kombinace těchto vůní čistí vše, co už Vás netěší. 



PLEŤ 
PŘÍRODNÍ KVĚTOVÝ HYDROLÁT ♥ 

50 ml = 150 Kč 

 
Hydrolát je to nejjemnější a nejčistší, co se dá z bylin a květin získat. Můžete ho používat na obličej, dekolt, 

do vlasů nebo kamkoli jinam na tělo. Vhodné je jeho použití pod pleťový krém, samostatně jako pleťové 

tonikum, jemný odličovač nebo jen tak na ochlazení či pro potěšení. Pomáhá velmi jemně ošetřovat 

pokožku a udržovat ji pružnou a hydratovanou. Je vhodným pomocníkem na ošetření kůže i pro ty 

nejmenší. 

Každá z bylin a květin má svoje specifické účinky na tělo i psychiku. Vyberte si tu svoji. 

 
 

 
Růže – na pleť zralou, unavenou, s nějakou tou vráskou 

 
 

 
Levandule – na velmi citlivou a jemnou pleť 

 
 

 
Chrpa – na všechny typy pleti, zejména citlivou, suchou, zarudlou 

 
 

 
Zlato – na pleť mastnou, aknózní, problematickou 

 
(heřmánek v kombinaci s měsíčkem lékařským) 



PLEŤ 
PLEŤOVÉ SÉRUM 

30 ml = 490 Kč 

 
V sérech hrají hlavní roli OLEJE. Podle typu pleti, pro které je sérum vytvořené, jsem nakombinovala ty 

nejlepší a nejčistší rostlinné oleje spolu s biologicky aktivními látkami, které mají prokázaný pozitivní 

účinek v pěstování pokožky. Některé oleje jsou mojí vlastní výroby (konopný, rakytníkový). Séra jsou 

navržena tak, aby pomáhala s obnovou kožních buněk, chránila pleť před ztrátou hydratace a pomáhala 

obnovit ochranný film pokožky, aniž by zanechávala pocit mastnoty. Aby byla celá kompozice 

dovedena k dokonalosti, každé sérum obsahuje pár kapek vzácných éterických olejů, které jsou přesně 

zvolené pro řešení problematických oblastí daných typů pleti. 

Uvedená pleťová séra mají SPF faktor 15-20. 

 
 
 

Mokoš – na pleť zralou, unavenou, s nějakou tou vráskou 

 
Opunciový, arganový, jojobový a šípkový olej, olivový squalan, éterické oleje z růže a jasmínu a pár kapek 

vitamínu E zajistí Vaší pleti blahodárnou péči. Lehce se vstřebává a zanechává na pokožce sametový 

pocit. Pomáhá s redukcí vrásek, pleť zůstává jemná a vyživená. Kouzelně voní. 

 
 
 

Vesna – na pleť problematickou, flekatou po akné 

 
Arganový, konopný, rakytníkový, nimbový a šípkový olej, olivový squalan a kombinace olejů z levandule 

a neroli, vitamín E. Pomáhá s problematickou pletí a léčením jizviček po akné (pigmentových skvrn, které 

se po akné tvoří). Směs nezanechává pocit mastnoty. Zvolené oleje jsou nejméně komedogenní – 

neucpávají póry a nechávají i přes péči pokožku dýchat. 

 
 
 

Živa – pleť taková všelijaká, divoká 

 
Meruňkový, opunciový a jojobový olej, taky olej z pšeničných klíčků a pupalky, kyselina hyaluronová, 

Panthenol, olivový skvalan a další. Sérum voní po omamné gárdénii a meruňkovém oleji. Je vytvořeno 

pro ty, které trápí různorodá, tu suchá, tu mastná, tu všelijaká pleť. Sérum je velmi lehce vstřebatelné. 

Zůstává po něm pouze nádherná vůně a pocit hebké a vyživené kůže. 



PLEŤ 
PLEŤOVÉ MÝDLO S AKTIVNÍM UHLÍM ♥ 

50 g = 190 Kč 

 
Černé jako nejtemnější noc, a to díky aktivnímu uhlí. K čemu je takové uhlí dobré v mýdle? Ještě k tomu 

na pleť? Jako magnet na sebe váže různé nečistoty, zbavuje pleť bakterií a odstraňuje z povrchu kůže 

přebytečný kožní maz, aniž by narušil přirozený ochranný film na pokožce. Všechny tyto účinky 

dohromady daly vzniknout účinnému bojovníkovi proti problematické a aknózní pleti. Jiným samozřejmě 

neuškodí, je velmi šetrné, přesto účinné. 

Obsahuje olivový olej, bambucké máslo, kokosový olej, hydroxid sodný (pouze ke zmýdelnění ve 

finálním produktu se nevyskytuje), bambucké máslo, třezalkový olej, moje domácí masti, aktivní uhlí, 

Panthenol a éterické oleje. 

 
 
 

Levandule – hojivá a zklidňující, zbavuje pleť účinně mazu a nečistot; na nervový systém působí vůně 

levandule antidepresivně, prospívá při chronické únavě a zklidňuje při nervozitě 

 
 

 
Citrónová meduňka – citrónový éterický olej, který toto mýdlo obsahuje, je vhodný na lišeje, opary, 

zanícené rány, zároveň podporuje regeneraci pokožky, s hojivou meduňkou, která pomáhá proti 

nespavosti a je sedativní, se tak perfektně doplňují 

 
 
 

Jasmín a Růže – kombinace je určená na mastnou i suchou pleť, napomáhá hydrataci pokožky; postará 

se  o jemné čištění pleti a opečuje vrásky (počínající i existující), navíc nádherně voní. 

 



TĚLO 
ŠLEHANÉ TĚLOVÉ MÁSLO ♥ 

180 ml = 650 Kč 

60 ml = 250 Kč 

 
Máááslo doslova a do písmene. Toto je skutečně mastnější, skvěle roztíratelné, voňavé a hodně, opravdu 

hodně výživné. Využít se dá na celé tělo, včetně obličeje a vlasů. 

 

Vhodné je pro ty z Vás, kteří rádi udržujete pokožku vláčnou a měkkou. Svojí strukturou se spíše hodí jako 

noční péče. Já jej využívám jako takovou univerzální mastičku na všechny běžné neduhy těla. 

 

Ve všech 3 druzích kombinuji bambucké máslo, kokosový olej, mandlový olej a vitamín E. S použitím 

dalších bylinných olejů se pak řeší konkrétní potřeby. 

 
f 

 
Vavřínka – na depky, záněty i stres, osvěžuje tělo i mysl 

 
(vavřín kubébový – citrusová, velmi svěží) 

 
 

 
Orient – posiluje vůli a odolnost, prohlubuje relaxaci 

 
(santalové dřevo, sladký pomeranč, cedr – netradiční, omamná) 

 
 

 
Na duši – na úzkost, vyčerpání i stres, prohřívá duši 

 
(vanilka, benzoe, grep – sladká, svěží, jemná) 
 
 
 
 
Květinová louka – zklidňuje, posiluje energii srdce a dodává radost 

 
(šeřík, fialka, frézie, růže – květinová, tajemná, jemná) 
 



TĚLO 
MASTI, MASTI, MASTIČKY ♥ 

50 ml = 250 Kč 

 
Základem masti je domácí, čisté, nesolené vepřové sádlo, včelí vosk od včeliček z Klobouk a naše 

bylinky. Masti jsou ohromným pomocníkem s problematickou kůží. Vepřové sádlo je pro lidské tělo velmi 

dobře vstřebatelné a struktura se lidskému tuku i podobá. Na kůži má opravdu blahodárné účinky – 

pomáhá s regenerací a zklidněním, nedráždí ani velmi citlivou pleť a dělá přímo zázraky na ekzematické 

kůži. Osobně používám ráda masti jako noční péči o pleť. 

 
 
 

Rastamast – na akné, seboreu i atopický ekzém 

 
Univerzální pomocník na různé neduhy kůže. Je zejména vhodná při péči o suchou pokožku, na akné, 

seboreu, atopický ekzém, opary a další. Nebojte se ji použít na jakoukoli část těla. 

 
 
 

Lunamast – na jizvy, popáleniny i křečové žíly 

 
Tato měsíčková mast má skvělé ochranné, zklidňující a regenerační účinky na pokožku. Oceníte ji např. 

při ošetřování popálenin, ekzémů, jizev, křečových žil nebo ztvrdlé kůže. Nebojte se ji použít na jakoukoli 

část těla. 

 



MÁMA a MIMI 
 

DOMÁCÍ ZINKOVÁ MAST ♥ 

50 ml = 290 Kč 

 
Primárně je zinková mast určená pro děti a jejich kožní problémy – opruzeniny, omrzlinky, podrážděná a 

zčervenalá pokožka atd. Využití má ale různé. Často o něj mají zájem zákazníci s akné, protože jim velký 

obsah zinku a další obsažených látek dělá na aknózní pleť dobře. 

 

Nenechte se odradit názvem, využití se meze nekladou. 

 
Dětská dupka 

 
Mandlový, slunečnicový a třezalkový olej, extrakty z třezalky a měsíčku, bambucké máslo, oxid 

zinečnatý, Panthenol a výtažky z pomeranče a zimolezu kamčatského. 

 
 

 

 

 

OLEJOVÁ SMĚS PROTI STRIÍM 

100 ml = 390 Kč 

 
Olejová směs zabraňuje vzniku prasklin a strií. Velmi hluboce vyživuje pokožku – ať už se jedná o 

těhotenské bříško nebo jakoukoli problematickou část těla člověka (zadek, boky, stehna). 

Hebký pupík - RŮŽOVÝ 

Mandlový, šípkový a rakytníkový olej, třezalkový olej, výtažku z růže damašské a pomeranče, vitamín E 

 
 

 
Hebký pupík - LEVANDULOVÝ 

 
Mandlový, šípkový a rakytníkový olej, třezalkový olej, výtažku z levandule bulharské a mandarinky, vitamín 

E 

 

 

 

 

 

 
 



 
 

ROZLOUČENÍ 

Děkuji za čas, který jste tomuto malému katalogu s velkým srdcem věnovali. 

 
Jenom bych ráda doplnila jednu myšlenku a prosbu. Kosmetika i všechno ostatní, co vyrábím, je určené 

na neduhy těla a potřeby duše, nejedná se však o léky a já nejsem lékařkou. Ať už ke mně zajdete na 

aromaterapii, masáž, jógu nebo si jen tak popovídat o kosmetice a bylinkách, budu šťastná a vděčná, 

ochotná s Vámi probrat, co bude potřeba, ale návštěvu lékaře nenahradím. Jsou situace a stavy těla i 

duše, které potřebují odborný zásah. Věřím na holistický přístup k člověku, který toho doktora v některých 

situacích jednoduše potřebuje. 

 

S radostí vyrobím cokoli, co Vám pomůže a co Vás potěší. Ať už jste to na předchozích stránkách našli či 

nikoli. Popusťte uzdu své fantazii a pusťme se společně do toho. Těším se. 

 
 
 

Jak si kosmetiku objednat: 

 
Napište mi OBJEDNÁVKU kamkoli, kde spolu komunikujeme (e-mail, Whats App,…). Stačí napsat, že máte 

zájem o kosmetiku a pokud jste si už vybrali, rovnou připište, co to bude. V případě, že budu potřebovat 

nějaké konkrétnější informace, doptám se. 

 
 
 

Doručení Vašeho balíčku: 
 

Balíček k Vám domů – balíček zasílám přes dopravce DPD. Cena za dopravu balíčku je 80 Kč. 
 
 
Zaplacení Vašeho balíčku: 

 

V krabičce s kosmetikou naleznete účtenku, kde budou všechny potřebné platební údaje. Platíte tedy až po 

doručení voňavého balíčku k Vám domů. 

 

 
 
 

s láskou, ANNU ♥ 
 
 

775 603 151 

 

 

 

mailto:annu@annu.cz

